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Cinq entreprises de la MRC de Thérèse-De Blainville se distinguent au  

gala régional du Défi OSEntreprendre Laurentides 

 

 
 

Sainte-Thérèse, le 30 avril 2026 – C’est dans une ambiance électrisante et empreinte de fierté 
entrepreneuriale que s’est tenu le 29 avril 2026, à Saint-Jérôme, le gala régional du Défi OSEntreprendre 
Laurentides. À cette occasion, cinq entreprises de la MRC de Thérèse-De Blainville se sont démarquées avec 
brio, décrochant leur place pour représenter la région au prestigieux gala national qui se tiendra le 10 juin 
prochain à Québec. 
 
Réunissant les acteurs clés de l’écosystème entrepreneurial des Laurentides, cet événement a permis de 
mettre en lumière des entreprises audacieuses, innovantes et profondément ancrées dans leur milieu. Issues 
du gala local tenu le 25 mars dernier à Rosemère, ces entreprises illustrent la vitalité économique et la 
créativité qui caractérisent la MRC de Thérèse-De Blainville. 
 
Leur parcours, amorcé lors du gala local de la 28e édition du Défi OSEntreprendre, témoigne d’un 
engagement remarquable et d’une capacité à transformer des idées en projets structurants et porteurs 
d’avenir. Sélectionnées à travers un processus rigoureux basé notamment sur l’innovation, l’impact et la 
viabilité, elles franchissent aujourd’hui une nouvelle étape vers la reconnaissance nationale. 

 
« C’est une grande fierté de voir nos entreprises se démarquer à l’échelle régionale. Derrière chaque projet, 
il y a de l’audace, du travail et une réelle volonté de faire avancer les choses et ça se ressent ici, chez nous. 
Leur parcours est inspirant et démontre à quel point notre territoire est propice à l’émergence de projets 
ambitieux. Je leur souhaite beaucoup de succès pour la suite, au niveau national » a déclaré Mme Liza Poulin, 
préfète de la MRC de Thérèse-De Blainville et mairesse de Blainville. 
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De son côté, le directeur général et greffier-trésorier de la MRC, M. Kamal El-Batal, a tenu à souligner 
l’importance de cet accomplissement collectif : « Cette reconnaissance régionale met en lumière non 
seulement le talent de nos entrepreneurs, mais également la force de notre écosystème de développement 
économique. L’accompagnement offert par le Service de développement économique de la MRC et la 
mobilisation des partenaires contribuent directement à faire émerger des entreprises solides, innovantes et 
compétitives. Félicitations aux entreprises qui porteront fièrement les couleurs de notre MRC à Québec. » 
 
Le gala régional du Défi OSEntreprendre Laurentides s’est tenu le 29 avril, de 18 h 30 à 21 h, à l’Académie 
Lafontaine de Saint-Jérôme, rassemblant les finalistes de toute la région. Les entreprises sélectionnées à 
cette étape accèdent désormais au gala national, où elles auront l’occasion de rayonner à l’échelle 
provinciale. 

 
Faits saillants : 

• 28e édition du Défi OSEntreprendre  
• 5 entreprises de la MRC sélectionnées pour le gala national à savoir : 

o Les académiques (Blainville) - Économie sociale 
o Cosmétiques Frozen (Rosemère) - Exploitation, transformation et production 
o Boîtes PDL (Boisbriand) - Exploitation, transformation et production 
o Rebels Rive-Nord Basketball (Blainville) - Services aux individus + Coup de cœur 

Flexipreneur 
o Idunn Technologies (Rosemère) - Réussite Inc. 

• Gala régional tenu à Saint-Jérôme le 29 avril 2026  
• Prochaine étape : gala national le 10 juin 2026 à Québec  
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À propos de la MRC de Thérèse-De Blainville  

La MRC de Thérèse-De Blainville est située sur la Couronne Nord de Montréal. Elle est l’une des MRC 
constituantes de la Communauté métropolitaine de Montréal (CMM) et est aussi, la porte d’entrée de la région 
des Laurentides. Sa population est proche de 168 000 habitants répartie sur une superficie de 207 km2 et 
dans sept (7) Villes : Blainville, Boisbriand, Bois-des-Filion, Lorraine, Rosemère, Sainte-Anne-des-Plaines et 
Sainte-Thérèse. C’est un territoire qui offre les avantages de l’attractivité à la fois de la région métropolitaine 
et des Laurentides. Outre le fait que la MRC soit desservie par une ligne de train de banlieue, par trois gares 
et par de nombreux circuits d’autobus, elle est aussi arborée de trois autoroutes (A13, A15, A640 et très 
prochainement A19) et de la rivière des Mille Îles. En fait, c’est un territoire où il fait bon vivre et travailler!  
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Sources : 
Kamal El-Batal, Ph.D., Adm. A. /Directeur général & Greffier-trésorier 
Hajar El-Bouchikhi, Conseillère en développement économique et entrepreneurial  
MRC de Thérèse-De Blainville – 450-621-5545 

• Site Web : www.mrc-tdb.org  

• Site Web : www.osentreprendre.quebec  

http://www.mrc-tdb.org/
http://www.osentreprendre.quebec/

